f‘

SEIOUR




SEJOUR

ADOS Somwmaire

PRATIQUE
Séjour Ados, QUi SOMMES-NOUS ?.....ceecurrrrereessrirrnreeessssssssnreessssssssssnes page 3
INfOrmMationS SEJOUIS ...vvvviiieeurrrrieesiiiiirrre e e e s s srrr e e e e e s s ssrn e e e e nsnnees page 4
Bien Préparer SON SEJOUN ...uvviiiiieeeieeeeieieiescicnsnrrrrrrrrr e e e e e e e e e e e e e e e page 5
TANfS e page 6-7
SPORTS DE PLEIN AIR
PAGE 8 tiiiiiiiiii i Plein Sports
PAGE O i VTT Aventure

PAGE 10 1iiiiiiiiieeiirri e e e e s ara e e e e anees VTT Multisports Vy/
(o LI 5 TR Show Roc ,'P

9= T PR Sensations
956 [ 5 Au coeur de la terre
AQUATIQUE
_ﬁx_ AGUATUR +erreveeeeeeeeeeeeeeseeesseesesseeees e see s ses s ees s eee s ees s eeeseeseeees page 14
TOUE NAULIQUE ettt s n e e page 15
i 16
I DaUPRIN «oeeeici e page
NATURE
055 To L3 /2 Séjour Nature . M
EQUITATION
A CheVal daNS 18 JUMA v.vevereeeeeeeesesreseeeesesresressessseesressessessesnsesresrens page 18
= AT PP page 19
Cavalcade de SPOIS ...cvuiiieriiiieiii s ere e e page 20
RANAONNEE €N ELOME ©..veveeeeeeeeeeesreseeeeseseesesseesseesnesressesseesresnessensens page 21
Passage de Galop ...ccvevuiiiiiriiiiiiiie e page 23
PRATIQUE
PAGE 24 cooiiiieeee e e e e Déroulement du séjour
PAGE 25 i Fiche d'inscription
PAGE 26 iiveruiiiiiiie e Fiche de renseignements
PAGE 27 cectreeieee e e e e e naaes Conditions générales de vente

2 Séjours Ados 12-17ans  Tél.+33 (0)3 39330056 contact@sejour-ados.fr www.sejour-ados.fr



EDITORIAL

Que ce soit a la journée entiere ou a la demi-journée, avec ou sans hébergement, nos stages et séjours
sont congus pour offrir a vos enfants une expérience inoubliable alliant découverte sportive et immersion en
pleine nature. Nous croyons fermement que le contact avec la nature est essentiel pour le développement
des enfants. C'est pourquoi nos programmes sont soigneusement élaborés pour encourager I'exploration, la
curiosité et le respect de I'environnement.

Rejoindre nos colonies, c'est aussi faire partie d'une grande famille ou I'amitié et le partage sont au coeur de
chaque activité. Les rires, les défis et les souvenirs créés ensemble resteront gravés dans les coeurs et les
esprits. Nous vous invitons a parcourir ce catalogue pour les 12-17 ans et a découvrir les différentes options
qui s'offrent a vous. Que votre enfant soit sportif aguerri ou novice curieux, nous avons un stage ou un séjour
qui lui correspond.

Bonne lecture!

QUI SOMMES-nOUS 7

Vous AVEZ TOUT SUR PLACE ET NOUS NOUS OCCUPONS DE TOUT !

DEs VACANCES MAITRISEES DE A A Z, DE LEUR CONCEPTION A LEUR REALISATION !

NOTRE SAVOIR-FATRE

UN SEJOUR AVEC NOUS, cest vous accompagner et vous informer a tout moment pour que votre enfant
parte en confiance. Nous sommes donc a vos cotés avant, pendant et apres son séjour. AVANT, pour vous
aider dans votre choix et répondre a vos interrogations. PENDANT, pour faire passer a votre enfant des

moments inoubliables (activités, soirées...) et vous avertir si besoin en cas de soucis de santé ou autres.
APRES, pour recueillir vos impressions et celles de votre jeune.

Les séjours que nous organisons répondent aux valeurs de notre projet éducatif, permettant a I'enfant de
trouver sa place au sein du groupe et de s'inscrire dans un projet commun.

Tous nos séjours sont déclarés auprés du ministere de la Jeunesse et des Sports et de I'Education Nationale.

DES OBJECTIFS POUR VOS ENFANTS
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SEJOUR

apos Informatious Séjours

Formules de séjour

e La formule Plein temps : Pratiquez du lundi au Dans les séjours avec Hébergement nous ne proposons
vendredi I'activité correspondant au séjour choisi, qu’une formule :
toute la journée (soit 10 demi-journées d'activité).
La formule mi-temps : pratiquez l'activité ° lLa forn?ulle F.’I."!',“ temps : Prathuez'c_lu lundi o
correspondant au séjour choisi, pendant 5 demi- vendredi 'activite correspondant au sejour chaisi,
journées (soit tous les matins, soit tous les aprés- toute la journee (soit 10 demi-journées d’activites

midis) du lundi au vendredi. de 9h a 17h).

Uencadrement des séjours

Les activités se déroulent sous la responsabilité de moniteurs diplémés de notre Ecole de Sports «Sports Nature».
De débutant a participant confirmé, ils s'adaptent au niveau de chacun et adaptent leurs séances en fonction.
Un éducateur sportif encadre 12 jeunes.

L'encadrement est la base d’'un bon séjour, et nous mettons tout en oeuvre pour un recrutement pédagogique
de choix. Nous apportons un soin tout particulier a la composition de nos équipes, afin qu’elles correspondent
exactement au profil de nos séjours et a ce que vous étes en droit d'attendre.

Sur nos séjours, une équipe d‘animation est constituée :

- d’un directeur/d’une directrice diplomé(e) (BAFD), chargé(e) de la direction et du fonctionnement du séjour. II
réunit chaque soir son équipe pour échanger sur le déroulement de la journée écoulée et préparer les activités
du lendemain et veille aux traitements, allergies, petits bobos. Il/elle est en relation avec le médecin et vous
joint systématiquement en cas d‘incident.

- d'un animateur/d'une animatrice BAFA diplomé(e) pour 12 a 17 jeunes.

Aides et Paiement du séjour

Nos séjours sont agréés par les services de la Jeunesse et des Sports. A ce titre, vous pouvez, sous certaines
conditions, bénéficier d’aides pour financer une partie du co(it du séjour auprées de divers organismes.

Il vous appartient d’effectuer les démarches nécessaires auprés des structures concernées, telles
que les Caisses d'Allocations Familiales (bons CAF uniquement pour les séjours avec hébergement), la Mutualité
Sociale Agricole, les comités d’entreprise, les administrations (mairies, conseils généraux...), les services sociaux...

En cas dimprévu médical entrainant I'annulation

ou l'interruption du scjour, nous vous proposons le Carte bancaire sur place ou sur Internet (paiement
contrat Gritchen Affinity. (Tarif au 15/01/2025) sécurisé) P P

e 15 € séjour sans hébergement Chéques vacances papier et coupon sport de
e 20 € séjour avec hébergement I'ANCV

Chéque bancaire ou postal a I'ordre d’ ARTMO
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SEJOUR

Bien préparer son séjour  avos

e Fiche d'inscription (ne pas remplir si inscription réalisée en ligne via notre site Internet)

e Fiche de renseignements (voir page 25)

e Fiche Sanitaire de liaison : a remplir soigneusement car elle comporte des informations
essentielles au bon déroulement du séjour (téléchargeable sur notre site Internet dans
I'onglet «documents utiles»)

e Attestation d'aisance aquatique ou une attestation scolaire du savoir-nager.
En début de séjour, lors de la premiére séance aquatique, nous ferons passer un test
d’aisance aquatique a tous les enfants n’en possédant pas afin d'évaluer leur capacité a
pratiquer une activité nautique proposée au programme.

e Attestation responsabilité civile

Carte d’identité ou passeport en cours de validité de votre enfant

e Copie de sa carte de sécurité sociale et de la mutuelle

Si votre enfant suit un traitement médical, signalez-le nous impérativement !
Une ordonnance et les médicaments en quantité suffisante pour la durée de son séjour
devront étre confiés au responsable du séjour présent au moment de I'arrivée de votre enfant.

Veillez a remplir soigneusement l'autorisation de pratiquer une intervention médicale ou
chirurgicale en cas de nécessité. Nos conditions générales prévoient I'avance des frais médicaux
et votre engagement de remboursement dés le retour de votre enfant.

VETEMENTS €T OBJIETS

Trousseau

Les vétements de votre enfant doivent étre simples, robustes et en quantité suffisante pour
que votre enfant puisse se changer apres les activités sportives de plein air. Ils doivent étre
impérativement marqués a son nom. Il est a noter que nos séjours ne sont pas des concours
de mode et que dans le cadre d’une pratique de plein-air, les habits souffrent...

Pour les séjours avec Hébergement, seules les serviettes de toilette et plage sont a prévoir.
Vous pouvez retrouver un fichier «trousseau» sur notre site Internet

(www.sejour-colos.fr) dans I'onglet «documents utiles».

Objets de valeurs

Il est fortement déconseillé aux enfants d'apporter des objets personnels ou vétements de
valeurs (marques, bijoux, jeux électroniques, appareil photos, téléphone portable, MP3...).
En cas de perte ou de vol, notre responsabilité ne pourra étre engagée.
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AQUATIQUE

AQUATIQUE

Tarifs séjours Ados SANS

SANS HEBERGEMENT

du 7 au 14 au du21au |du 28 juillet | du4au du 11 au du 18 au
11 juillet illet 25 juillet au 1 ao(t 8 aoiit 15 aoit 22 aolt

PLEIN SPORTS ---------

Mi-temps 140 € 140 € 140 € 140 € 130 € 130 € 140 € 140 €

m VTT MULTISPORTS Plein temps 240 € 240 € 220 € 240 €

SENSATIONS Plein Temps 270 € 250 € 270€

AU COEUR DE LA
TERRE

AVEC HEBERGEMENT
- du 6 au du 13 au du 20 au 27 juillet | du 3 au dul0a du 17 au du 24 au

VTT AVENTURE Plein temps 605 € = 605 € = 560 € 605 € =

Plein temps = 605 € = 605 € = 560 € = 605 €

PAGE SEJOUR FORMULE

AU COEUR DE LA [N . 650 € ] ; - 600 € - -

TERRE

SANS HEBERGEMENT

1 L ) 4 ai u 11 | [

PAGE SEJOUR FORMULE : : o5 il o Gt a= P
Plein temps - 250 € - 250 € - 230 € - 250 €
Mi-temps = 160 € = 160 € = 145 € = 160 €
Plein temps 250 € - 250 € - 230 € - 250 € -
Plein temps = 270 € = 270 € - 250 € = 270 €
Mi-temps - 195 € - 195 € - 185 € - 195 €
PAGE SEJOUR FORMULE = : (o ‘ S - 1
Plein temps = 630 € = 630 € - 580 € = 630 €
Plein temps 630 € = 630 € - 580 € = 630 € =
Plein temps - 645 € - 645 € - 600 € - 645 €
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PAGE

PAGE

SEJOUR

et AVEC Hébergement ADOS

SEJOUR

SEJOUR NATURE -

SEJOUR

SEJOUR

A CHEVAL DANS LE
JURA

FAR WEST

CAVALCADE DE
SPORTS

RANDONNEE EN
ETOILE

PASSAGE DE GALOP

SEJOUR

A CHEVAL DANS
LE JURA

FAR WEST

SANS HEBERGEMENT

du 7 au du 14 au du 21 au |du 28 juillet du 11 au du 18 au du 25 au
RCRMULE 11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 ao(t 15 ao(it 22 aolit 29 aolt

Mi-temps

AVEC HEBERGEMENT

du 6 au du 13 au du 20 au |du 27 juillet du 10 au du 17 au du 24 au
12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aolt 16 aolit 23 aolt 30 aolt

FORMULE

SANS HEBERGEMENT

FORMULE du 7 au du 14 au du 21 au |du 28 juillet du 11 au du 18 au du 25 au
11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 aodt 15 aoiit 22 aolit 29 aolt

Plein temps

Plein temps

Plein temps

AVEC HEBERGEMENT

du6au du 13 au du 20 au |du 27 juillet du 10 au du 17 au du 24 au
12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aolt 16 aoiit 23 aolit 30 aolit

FORMULE

Plein temps

CAVALCADE DE
SPORTS

Plein temps 695 € 695 €

RANDONNEE EN
ETOILE

PASSAGE DE GALOP

Plein temps
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¢
Plein Sports

Au coeur des Montagnes du Jura, prés du magnifique Lac Saint-Point, plonge dans une aventure
100% nature et sportive ! Dans un cadre naturel préservé, tu pourras t'initier et te perfectionner a de
nombreuses activités de plein air. Autant de défis a relever pour s'amuser, découvrir et se dépasser en

pleine nature ! Il y en a pour tous les gol(its !

FORMALITES Listes des activités proposées : escalade, tir a I'arc, parcours
dans les arbres, course d’orientation, VTT, voile, paddle, canoég,

e Fiche d'inscription randonnée. etc
, etc.

e Fiche sanitaire
» Fiche de renseignements TEST D’ATSANCE AQUATIQUE

WscSelifoNicSolo g S olIENIYISM  Pour ce séjour, nous faisons passer lors de la premiére séance en contact avec
e Attestation de natation ou I'eau, un test d’aisance aquatique afin d’évaluer la capacité de I'enfant a pratiquer
cette activité nautique au programme. Si votre enfant I'a déja obtenu ou a une
attestation de natation, merci de nous fournir un exemplaire a l'inscription.

DATES €T TARIFS

du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet du 4 au du 11 au du 18 au du 25 au
11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 ao(t 8 aoiit 15 aoit 22 aolt 29 aolit

Plein Temps 230 € 230 € 230 € 230 € 210 € 210 € 230 € 230 €

d‘aisance aquatique

SANS
HEBERGEMENT

Mi-Temps 140 € 140 € 140 € 140 € 130 € 130 € 140 € 140 €

Mi-Temps : 5 demi-journées d"activités du lundi au vendredi (soit les matins, soit les aprés-midi)
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités (journée compléte du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu'a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 3 au du 10 au du 17 au du 24 au
HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aolt 9 aoiit 16 aoiit 23 aolit 30 aoit
Plein Temps 605 € 605 € 605 € 605 € 560 € 560 € 605 € 605 €

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités multi-sports (journée compléte du lundi au vendredi)
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12-17 ans

Envie de repousser tes limites et de rider sur des terrains variés en pleine nature ?
Ce séjour est fait pour toi !

Pensé pour les vététistes aguerris, il te propose des parcours techniques et engageants au coeur des
Montagnes du Jura. Tu perfectionneras ton pilotage, travailleras ta fluidité et ton endurance, et apprendras a
affiner ta lecture du terrain. Encadré par des moniteurs passionnés, tu évolueras sur des spots sélectionnés
pour leur diversité et leur technicité.

Au programme : franchissements techniques, gestion de I’équilibre et FORMALITES
des trajectoires, perfectionnement des appuis et méme entretien de
ton vélo pour rouler en autonomie. Un stage pour progresser tout en
profitant des paysages grandioses du Jura !

e Fiche d'inscription

* Fiche sanitaire

» Fiche de renseignements
Prét a relever le défi ? * Attestation responsabilité civile

du 4 au du 1l au du 18 au du 25 au
8 aolit 15 ao(it 22 aolit 29 aolit

210 € = 230 €

DATES €T TARIFS

du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet
11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 ao(t
Plein Temps 230 € = 230 € =

Plein Temps : 10 demi-journées d'activités VTT (journée compléte du lundi au vendredi)

SANS
HEBERGEMENT

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu’a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 3 au du 10 au du 17 au
HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 ao(t 9 aoiit 16 ao(t 23 aolit

du 24 au

30 aolit

Plein Temps 605 € = 605 € = 560 € = 605 € =

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d'activités VTT (journée compléte du lundi au vendredi)
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12 enfanfs
.

ports de Plin Air § VT | o

Envie d'un séjour ou aventure et sensations fortes sont au rendez-vous ? VTT & Multisports est fait pour
toi ! Alterne entre descentes et défis sportifs tout en explorant des paysages.

Au guidon de ton VTT, tu exploreras des parcours variés et pourras méme t'essayer a la descente sur les
pistes de Métabief. L'aventure se poursuit sur I'eau avec une session de kayak, puis sur le pas de tir pour du
biathlon et du tir a I'arc. Enfin, prends de la hauteur en parcours dans les arbres pour une dose

p supplémentaire de sensations fortes !
FORMALITES

e Fiche d’inscription
* Fiche sanitaire
e Fiche de renseignements TEST D’AISANCE AQUATIQUE

=S L NSl EE Lol IRVl Pour ce séjour, nous faisons passer lors de la premiére séance en contact avec

e Attestation de natation ou I'eau, un test d'aisance aquatique afin d’évaluer la capacité de I'enfant a pratiquer
d'aisance aquatique cette acpwte nauthye au pro.gramme. Si vot.re enfant I'a d.eJa‘o?tenu. oy a une

attestation de natation, merci de nous fournir un exemplaire a l'inscription.

Prépare-toi a un séjour plein d’action ou le sport et I'aventure
sont au rendez-vous !

SANS du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet du 4 au du 11 au du 18 au du 25 au
HEBERGEMENT 11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 ao(t 8 aolit 15 aoit 22 aolit 29 ao(it
Pleln Temps 240 € 240 € 220 € = 240 €

Plein Temps : 10 demi-journées d'activités VTT et multi-sports (journée complete du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu’a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 10 au du 17 au du 24 au
HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aolit ( 16 aoiit 23 aolit 30 ao(it

Plein Temps = 615 € = 615 € = 570 € s 615 €

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités VTT et multi-sports (journée compléte du lundi au vendredi)
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12enfanfs

Que tu sois débutant ou déja a l'aise sur Ies parois, ce séjour est une invitation a grimper toujours plus
haut ! Viens découvrir l'univers fascinant de I'escalade au coeur des Montagnes du Jura, un véritable
terrain de jeu naturel pour les aventuriers.

Encadré par des moniteurs diplémés, tu apprendras les bases de la progression verticale, de I'assurage et

des techniques de sécurité. Pas a pas, tu développeras ton équilibre, ta coordination et ta confiance en toi

tout en t'amusant ! Au programme :

e Escalade en milieu naturel : grimpe sur les falaises des Tavins a Jougne et découvre I'école d’escalade
de Pontarlier, deux sites incontournables du Jura offrant des voies adaptées a tous les niveaux.

e Mur artificiel de Métabief : perfectionne tes mouvements et défie FORM ALITéS
la gravité sur une structure spécialement congue pour progresser en
toute sécurité. e Fiche d'inscription

e Ateliers techniques : apprends a faire tes noeuds, a assurer un [ERESTISRPHIN

) . o : . :
partenaire et a descendre en rappel comme un vrai grimpeur ! « Fiche de renseignements

* Attestation responsabilité civile

Prét a grimper ?

SANS du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet du 4 au du 11 au du 18 au du 25 au
HEBERGEMENT 11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 ao(it 8 aolit 15 aoiit 22 aolit 29 aolit
Pleln Temps = 230 € 230 € 210 € = 230 €

Plein Temps : 10 demi-journées d'activités Escalade (journée compléte du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu'a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 10 au du 17 au du 24 au

HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 ao(t ( 16 aoiit 23 aolit

Plein Temps = 605 € = 605 € = 560 € = 605 €

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d'activités Escalade (journée compléte du lundi au vendredi)

30 aolit
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Sensa'hons
Sporte de Plein Al D W

Prét a repousser tes limites et a vivre des expériences inoubliables ? Ce séjour est fait pour les amateurs
de frissons et d'aventure ! Entre falaises, gorges et grottes, tu évolueras dans des décors spectaculaires
tout en relevant des défis uniques.

Au programme : escalade et rappel sur des parois naturelles, via ferrata pour une progression en hauteur,
canyoning avec sauts et glissades dans les gorges, et spéléologie sous terre.

Chaque jour t'apportera son lot d’émotions et de dépassement de soi,

FORMALITéS le tout dans une ambiance conviviale et dynamique.
 Fiche d'inscription Ce sejour te promet aflrgnalme et souvenirs memorables. Es-
: o tu pret a tenter I'aventure ?
e Fiche sanitaire
e Fiche de renseignements TEST D’ATSANCE AQUATIQUE
WO L NS EELIIINGIYISM  Pour ce séjour, nous faisons passer lors de la premiére séance en contact avec
e Attestation de natation ou I'eau, un test d’aisance aquatique afin d’évaluer la capacité de I'enfant a pratiquer
d'aisance aquatique cette ac_t|V|te nauth_ue au pro_gramme. Si vot_re enfant I'a C?e]a‘o‘t_)tenl.! o_u aune
attestation de natation, merci de nous fournir un exemplaire a l'inscription.
DATES ET TARTFS
SANS du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet du 4 au du 1l au du 18 au du 25 au
HEBERGEMENT 11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 ao(t 8 aoiit 15 ao(it 22 aolit 29 aolit

Pleln Temps = 270 € = 250 € = 270 €

Plein Temps : 10 demi-journées d’activités (journée compléte du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu’a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 3 au du 10 au du 17 au du 24 au
HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aolit 9 aoiit 16 aolt 23 aolit 30 aolit

Plein Temps = > 650 € = 600 € = 650 € =

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités (journée compléte du lundi au vendredi)
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— P/

e 8 Au coeur de [a Terre
(1)

7 enfants
ﬁ Shéologie Sporte de Plein Air

Prét a vivre une aventure hors du commun? Explorez les secrets cachés sous terre dans le Massif
Jurassien!

Plongez dans l'univers fascinant de la spéléologie et immersion dans cet environnement naturel fascinant.
Découvrez les secrets des paysages jurassien en explorant le monde souterrain !

Equipé de ton casque et de ta lampe frontale, tu évolueras dans un décor minéral sculpté par le temps.
Progresse sur des ponts de corde suspendus et découvre d’'impressionnantes salles souterraines ornées de

stalactites et de stalagmites. :
Au programme : rappel, kayak, tyrolienne, parcours sur corde, FORMALITES
randonnée karstique (randonnée entre terre et grotte)... Un séjour ou ST NNeHlataqls so}s
chaque pas te rapproche des secrets du Massif Jurassien. o Fiche sanitaire

e Fiche de renseignements

Un séjour unique pour les amateurs de frissons et de
découvertes. Alors, prét a plonger dans I'inconnu ? * Attestation responsabilite civile

DATES €T TARIFS

du 21 au du 28 juillet

du 25 au
29 aolit

du 11 au du 18 au
15 aolit 22 aolt

SANS du?7au du 14 au

HEBERGEMENT

11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 ao(t

Plein Temps = 270 € = = - 250 € = =

Plein Temps : 10 demi-journées d'activités (journée compléte du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu’a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 10 au du 17 au du 24 au

HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aolt 16 aoiit 23 aolit

Plein Temps = 650 € = = - 600 € s =

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités (journée compléte du lundi au vendredi)

30 aolit

SéjoursAdos 12-17ans  TélL.+33 (0)3 39330056 contact@sejour-ados.fr www.sejour-ados.fr



Si tu aimes I'eau et I'aventure, ce séjour est fait pour toi ! Aprés une initiation au canoé-kayak sur lac pour
maitriser la pagaie et les bases de la navigation, tu partiras en riviere pour perfectionner ta technique et
affronter les courants.

Chaque jour, une nouvelle activité sportive viendra compléter I'expérience pour encore plus de découvertes.
Un séjour idéal pour allier plaisir, nature et aventure !

Pour ce séjour, nous faisons passer lors de la premiere séance en contact avec
I'eau, un test d'aisance aquatique afin d’évaluer la capacité de I'enfant a pratiquer
cette activité nautique au programme. Si votre enfant I'a déja obtenu ou a une
attestation de natation, merci de nous fournir un exemplaire a l'inscription.

Affaires a prendre : Maillot de bain, serviette de bain, chaussures d’eau,
affaires de rechange seches, creme solaire lunettes de soleil, casquette

SANS du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet du 4 au du 11 au du 18 au du 25 au

HEBERGEMENT 11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 aolit 8 aolt 15 aoiit 22 aoiit 29 aolit
Plein Temps = 250 € = 250 € = 230 € = 250 €
Mi-Temps = 160 € = 160 € = 145 € = 160 €

Mi-Temps : 5 demi-journées d’activités nautiques du lundi au vendredi (soit les matins, soit les aprés-midi)
Plein Temps : 10 demi-journées d'activités nautiques (journée compléte du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour) Navette Matin et/ou soir jusqu'a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 3 au du 10 au du 17 au du 24 au
HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aolit 9 aoiit 16 ao(t 23 aoit 30 aoiit

Plein Temps = 630 € = 630 € = 580 € > 630 €

Plein Temps : 10 demi-journées d'activités nautiques (journée compléte du lundi au vendredi)



L'eau t'appelle ? Plonge dans une aventure nautique inoubliable ou tu alterneras entre canoég, kayak, voile
et paddle, au cceur de paysages époustouflants.

Une moitié de la semaine sera consacrée a la navigation en canoé et en kayak, sur les eaux calmes du lac
Saint-Point ou sur la riviere du Doubs, ou tu apprendras a manier ta pagaie avec précision. L'autre moitié,
place aux sensations sur catamaran et paddle : équilibre, vitesse et maitrise des manceuvres seront au
programme.

Pour ce séjour, nous faisons passer lors de la premiéere séance en contact avec
I'eau, un test d’aisance aquatique afin d’évaluer la capacité de I'enfant a pratiquer
cette activité nautique au programme. Si votre enfant I'a déja obtenu ou a une
attestation de natation, merci de nous fournir un exemplaire a l'inscription.

Affaires a prendre : Maillot de bain, serviette de bain, chaussures d’eau,
affaires de rechange seches, creme solaire lunettes de soleil, casquette

SANS du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet du 4 au du 11 au du 18 au du 25 au
HEBERGEMENT 11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 aolt 8 aoiit 15 aolit 22 aolt 29 aofit

Plein Temps 250 € = 250 € = 230 € = 250 € =
Plein Temps : 10 demi-journées nautiques (journée compléete du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour) Navette Matin et/ou soir jusqu'a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 3 au du 10 au du 17 au du 24 au
HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aodt 9 aoiit 16 aolt 23 aolt 30 aolit

Plein Temps 630 € > 630 € = 580 € - 630 € =

Plein Temps : 10 demi-journées d’activités nautiques (journée compléte du lundi au vendredi)



Tu sais déja nager et tu souhaites te perfectionner ? Ce séjour est fait pour toi !

Chaque jour, une séance d'une heure de natation a |'espace Source du Doubs a Mouthe (matin ou apres-
midi, selon planning communiqué avant le séjour). Tu pourras perfectionner tes techniques de nage (brasse,
crawl, dos crawlé, papillon), apprendre a plonger et gagner en aisance dans |'eau.

L'autre demi-journée, place aux activités de plein air ! Escalade,
parcours dans les arbres, tir a l'arc et bien d‘autres aventures pour
varier les plaisirs et profiter de la nature.

Affaires a prendre : Maillot de bain, serviette de bain, bonnet de bain,
lunettes de piscine a sa taille

SANS du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet du 4 au du 11 au du 18 au du 25 au
HEBERGEMENT 11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 aoit 8 aoiit 15 aoiit 22 aolt 29 aoiit
Plein Temps = 250 € = 250 € = 230 € - 250 €

Mi-Temps = 160 € = 160 € = 145 € = 160 €

Mi-Temps : 5 demi-journées d’activités nautiques du lundi au vendredi (soit les matins, soit les aprés-midi)
Plein Temps : 10 demi-journées d'activités nautiques (journée compléte du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu'a notre centre de vacances (5€/trajet)

.\"/Jo du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 3 au du 10 au du 17 au du 24 au
HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aolit 9 aolit 16 ao(it 23 ao(it 30 aoiit

Plein Temps = 630 € = 630 € = 580 € = 630 €

Plein Temps : 10 demi-journées d’activités nautiques (journée compléte du lundi au vendredi)



&
Séjour Nature

Envie de déconnexion et d'aventure ?
Laisse ton téléphone de coté et pars vivre une expérience unique en pleine nature !

Apprends a identifier les plantes, repeére les traces d’animaux et reléve le défi d’une sortie en mode survie. Et
parce qu’un séjour nature rime aussi avec action, profite d'activités sportives comme I'escalade, I'accrobranche

ou encore le canoé. g
: i FORMALITES
Une aventure inoubliable pour les amoureux
de grands espaces ! e Fiche d'inscription
* Fiche sanitaire

TEST D’AISANCE AQUATIQUE « Fiche de renseignements

Pour ce séjour, nous faisons passer lors de la premiére séance en contact avec
I'eau, un test d’aisance aquatique afin d’évaluer la capacité de I'enfant a pratiquer
cette activité nautique au programme. Si votre enfant I'a déja obtenu ou a une

* Attestation responsabilité civile
¢ Attestation de natation ou

attestation de natation, merci de nous fournir un exemplaire a linscription. d'aisance aquatique
DATES €T TARIFS
HEBERGEMENT
. 195 € - . 175 € - 195 € -
. 130 € - . 120 € - 130 € -

Mi-Temps : 5 demi-journées dactivités du lundi au vendredi (soit les matins, soit les aprés-midi)
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités au milieu (journée compléte du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu’a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC
HEBERGEMENT

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités au milieu des animaux et multi-sports (journée compléte du lundi au vendredi)

Séjours Ados 12 -17 ans Tél.+33 (0)3 39330056 contact@sejour-ados.fr www.sejour-ados.fr
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Tu aimes les chevaux et veux vivre une belle aventure a leurs cotés, sans esprit de compétition ?
Ce séjour est fait pour toi !

Chaque jour, plonge dans l'univers de I'équitation : apprends a t'occuper de ton cheval en toute
autonomie en découvrant les bases essentielles : seller, brider, régler tes étriers, tenir les rénes et maitriser
les allures.

Pars ensuite en balade sur des sentiers variés : a travers les sous-bois, le long des combes jurassiennes et
sur de magnifiques chemins de traverse. Profite de paysages préservés et ressens la liberté d’'une promenade
en pleine nature avec ton fidele compagnon.

Un séjour plein d’émotions, entre découverte, partage et
aventure équestre !

FORMALITES

e Fiche d'inscription
» Fiche sanitaire

Avec |'option Repas ou avec Hébergement : Repas chauds le lundi et

+ Fiche de renseignements vendredi midi et paniers repas pour le mardi, mercredi et jeudi midi.

* Attestation responsabilité civile

DATES ET TARTFS
SANS
HEBERGEMENT
340 € 340€ 340 € 340 € 320¢€ 320€ 340 € 340 €

Plein Temps : 10 demi-journées d'activités équestres (journée compléte du lundi au vendredi)

AVEC
HEBERGEMENT

680 € 680 € 635 € 635 € 680 €

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités équestres (journée compléte du lundi au vendredi)

SéjoursAdos 12-17ans  TéL.+33 (0)339330056 contact@sejour-ados.fr www.sejour-ados.fr




| | -—
2-Tans = _____ Far West

Prét pour une aventure facon Far West ? Pars explorer les paysages jurassiens et vis la vie des cavaliers
d’autrefois !

Sporte de Plein Air

Au programme : soins des chevaux, perfectionnement et initiation aux techniques de I'Ouest (lasso,
travail du cuir). Partez également pour une randonnée itinérante de 2 jours en bivouac, entre foréts et
paturages. Laisse-toi porter par I'esprit cow-boy !

Nouveauté : Chaque semaine est dédiée a un niveau (voir le tableau FORMALITES

des dates et tarifs). Pour les confirmés, la maitrise des 3 allures

. . _ . , , ¢ Fiche d'inscription
est obligatoire. Pour les non-confirmés, aucun niveau n’est demande. >

¢ Fiche sanitaire

Avec l'option Repas ou avec Hébergement : Repas chauds le lundi et 8o
vendredi midi et paniers repas pour le mardi, mercredi et jeudi midi.

* Attestation responsabilité civile

DATES ET TARIFS

SANS
HEBERGEMENT

non confirmé/ non confirmé/

Plein Temps : 10 demi-journées d'activités équestres (journée compléte du lundi au vendredi)

- ’ ) nen confme nogot:;]nrﬁmr:lél nogomn:éf o -

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d'activités équestres (journée compléte du lundi au vendredi)

AVEC
HEBERGEMENT

SéjoursAdos 12-17ans TélL.+33 (0)33933 0056 contact@sejour-ados.fr www.sejour-ados.fr



Cavalcade de Sports Y T

: 12 enfants
SRR Y¥

Au coeur des Montagnes du Jura, embarque pour un séjour alliant passion du cheval et découvertes
sportives en pleine nature.

Equitation pour tous les niveaux : que tu sois débutant ou cavalier confirmé, des cours adaptés te
permettront de progresser a ton rythme. Tu apprendras a soigner et comprendre les chevaux, a seller ta
monture et a t'occuper d’elle au quotidien.
Jeux et balades équestres : explore les sentiers jurassiens a cheval et amuse-toi lors de séances ludiques
en manége ou en extérieur, pour développer complicité et confiance avec ton poney ou cheval.
. Un programme riche en sensations : en plus de I'équitation, profite d'un

FORMALITES panel d’activités de pleine nature comme le tir & I'arc, I'escalade et

les parcours dans les arbres.

e Fiche d'inscription

SICHESSRIEIS TEST D’AISANCE AQUATIQUE

* Fiche de renseignements Pour ce séjour, nous faisons passer lors de la premiére séance en contact avec

e ienieslont el 'eau, un test d’aisance aquatique afin d’évaluer la capacité de I'enfant & pratiquer

¢ Attestation de natation ou cette activité nautique au programme. Si votre enfant I'a déja obtenu ou a une

d’aisance aquatique attestation de natation, merci de nous fournir un exemplaire a l'inscription.
DATES €T TARIFS
SANS
HEBERGEMENT
350 € 350 € 330€ 350 €

Plein Temps : 10 demi-journées d’activités équestres et multi-sports (journée compléte du lundi au vendredi)

AVEC
HEBERGEMENT

_ 695 € 695 € 695 €

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités équestres et multi-sports (journée compléte du lundi au vendredi)

Séjours Ados 12 -17ans  TéL.+33 (0)33933 0056 contact@sejour-ados.fr www.sejour-ados.fr



Part pour une aventure inoubliable a dos de cheval et découvre les splendides
alpages jurassiens sous un nouvel angle !

Chaque jour, tu parcouras entre 4 et 6 heures de sentiers a travers foréts, crétes et prairies d'altitude, en
immersion totale dans un cadre naturel exceptionnel entre foréts et paturages. Laisse-toi porter par I'esprit
cow-boy !

Accompagné de ton fidele compagnon, tu apprendras a observer la faune et la flore locales tout en
perfectionnant ta monte. Pour une expérience encore plus authentique, tu as 'opportunité de passer une ou
deux nuits sous tente, au cceur de la montagne, sous un ciel étoilé.

Affaires a prendre : lampe de poche et sac de couchage

SANS du 7 au du 14 au du 21 au du 28 juillet du 4 au du 11 au du 18 au du 25 au
HEBERGEMENT 11 juillet 18 juillet 25 juillet au 1 aoit 8 aolt 15 aoit 22 aolit 29 aolit

Plein Temps 355 € 355 € = = 335 € 335 € = =
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités équestres et multi-sports (journée compléte du lundi au vendredi)

En option : Restauration (12€/jour)  Navette Matin et/ou soir jusqu‘a notre centre de vacances (5€/trajet)

AVEC du 6 au du 13 au du 20 au du 27 juillet du 3 au du 10 au du 17 au du 24 au
HEBERGEMENT 12 juillet 19 juillet 26 juillet au 2 aoit 9 aoiit 16 aoiit 23 aodt 30 aolit

Plein Temps 700 € 700 € = = 660 € 660 € = =

Plein Temps : 10 demi-journées d’activités équestres et multi-sports (journée compléte du lundi au vendredi)



NGS EQUIPEMENT s

Toutes les activités sportives que nous vous proposons sont
encadrées par les moniteurs diplomés d’Etat de notre Ecole de
Sports « Sports Nature », qui vous feront apprécier de
nombreux sports avec les valeurs qui sont les nétres, notam-
ment le respect de la nature.

Que nous emmenions vos jeunes en escalade,VTT, spéléologie,
canoé-kayak, canyoning, activités équestres variées, randonnée
pédestre, course d’orientation et tir a I'arc pendant les beaux
jours, ou bien encore en ski de fond sous toutes ses formes, ski
alpin, ski-joéring, randonnées a cheval en hiver, nous avons le
matériel et les moniteurs diplémés qu’il vous faut !

Diplomes : Nos moniteurs sont tous titulaires des diplomes
nécessaires a I'exercice de leurs activités (Brevet d’Etat, BPJEPS,
BEESAPT, BAPAAT...)

ﬁLE DE SPORTS

=y ﬁ

i = uu \}%
’L i/ \ L‘&a&i

PISCINE CHAUFFéE ET COUVERTE

VEZENAY

CENTRE

o FORMATIONE  Nature est devenu organisme de formation.
sporTs NATURE M Plus d’informations ?
Rendez-vous sur http://www.sports-nature-formations.fr
p P

— AU CEURDES
MONTAGNES DU JURA

BASE NAUTIQUE

STATION pg SKI MOUTHE

Toute une flotte de catamarans est a votre disposition pour des
séances d’initiation ou de découverte ainsi que pour des stages de
perfectionnement pendant vos séjours dans nos maisons du Jura.
Nous disposons également d’un parc important de canoés et de
kayaks, pour vos balades sur le Lac, a la découverte des splendides
paysages environnants.Au départ de la base nautique, vous pourrez
alors participer a des séances d'initiation et des randonnées sur le
lac, ainsi qu’a des descentes sur le Doubs.

Profitez également sur place de nos nombreux équipements : salles
d’activités, sanitaires, douches, vestiaires... De nombreuses zones de
verdures, entre lac et forét, pourront accueillir vos piques-niques.

La base nautique est ouverte de mai a septembre, et nos moniteurs
dipléomés vous garantissent pédagogie et sécurité.

Depuis plusieurs années maintenant, forts de nos trente ans d’expérience dans I'enseignement d’activités sportives, Sports



12-17 ans A Passage de Galop
Prvitn 12?&‘“:8 Sporte de Plein Air

Le cheval est ta passion et tu souhaites perfectionner ta pratique tout en préparant ton prochain Galop ?
Ce séjour est fait pour toi !

Un stage dans un centre équestre (Les Cerclevaux a Chaux-Neuve), ou tu travailleras toutes les
compétences nécessaires pour progresser et passer ton Galop : Saut d’obstacle pour améliorer ta
technique et ta confiance a l'obstacle, Dressage pour perfectionner ta posture et ta précision, Soins aux
chevaux et théorie pour mieux comprendre ton .

compagnon et assurer son bien-étre. FORMALITES

» Fiche d'inscription

Licence fédérale obligatoire : 25 € a ajouter au prix du séjour si tu
ne l'as pas encore. Si tu I'as déja, merci de nous fournir une copie. * Fiche sanitaire
» Fiche de renseignements

Une expérience enrichissante pour progresser et franchir un : -
P P prog » Attestation responsabilité civile

nouveau cap dans ta pratique équestre !

DATES ET TARTFS
SANS
B i i
350 € 350 € 330€ 330 €

Galop 1/ Galop 2 / ) _ Galop 1/ Galop 2 / Galop 4 / Galop 5/ Galop 1 / Galop 2 / R _
Galop 3 / Galop 4 Galop 3 Galop 6 / Galop 7 Galop 3 / Galop 4

Plein Temps : 10 demi-journées d’activités équestres (journée compléte du lundi au vendredi)

AVEC
HEBERGEMENT

Galop 1/ Galop 2 / R . Galop 1/ Galop 2 / Galop 4 / Galop 5 / Galop 1/ Galop 2 / _
Galop 3 / Galop 4 Galop 3 Galop 6 [ Galop 7 Galop 3 / Galop 4

Avec Hébergement, le séjour se déroule du dimanche soir au samedi matin
Plein Temps : 10 demi-journées d’activités équestres (journée compléte du lundi au vendredi)

Séjours Ados 12-17ans  Tél.+33 (0)3 39330056 contact@sejour-ados.fr www.sejour-ados.fr
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SEJOUR
ADOS

Séjours avec hébergement

Arrivée : dimanche a partir de 17h,
premier repas : le diner

Départ : samedi matin aprés le
petit déjeuner (maximum 11h).

RDV au Grand Gite du Loutelet
4 rue du Vézenay - 25370 TOUILLON
LOUTELET

Les veillées, moments clés du
séjour, offrent chaque soir des
animations variées (danses, jeux,
sketches). Une fois par semaine,
une veillée calme favorise I'échange
et la détente. Puis le séjour se
cléture en féte avec une boum.

Pour un repos optimal, I'heure
du coucher est adaptée a chaque
groupe en fonction de I'age au type
de séjour et a la veillée du jour.

Si vous le souhaitez, pensez a
préparer a I'avance des enveloppes
timbrées,  accompagnées des
adresses des proches a qui votre
enfant pourrait souhaiter écrire
durant son séjour.

Les activités sont pratiquées de
9h a 12h et de 14h a 17h.

Toutes les activités proposées
sont encadrées par nos moniteurs
diplomés d’Etat. Le matériel est
fourni sur place.

Il est toujours valorisant pour I’
enfant de posséder un peu d'argent
de poche. Cependant, nous vous
conseillons de ne pas lui en donner
trop.

Il est préférable que I'enfant nous
le confie en début de séjour afin
d’éviter tout risque de perte ou
vol. S'il souhaite garder son
argent, nous nous dégageons
de toute responsabilite.

7h-8h : lever, toilette, préparation
pour les activités

8h15-8h45 : petit-déjeuner
8h45-9h : brossage des dents
9h-12h : activités proposées
12h-13h : déjeuner

13h-14h : temps calme/détente

Séjours sans hébergement

Du lundi au vendredi, vous pouvez
amener votre enfant a 8h45 et le
récupérer a 17h.

RDV au Grand Gite du Loutelet
4 rue du Vézenay - 25370 TOUILLON
LOUTELET

Votre enfant peut apporter son pique-
nique ou opter pour un repas chaud
fourni par nos soins au tarif de 12 €
par repas.

Séjours Ados 12 -17 ans

Tél.+33 (0)3 39 33 00 56

Les activités sont pratiquées de
9h a 12h et de 14h a 17h.

Toutes les activités proposées
sont encadrées par nos moniteurs
diplomés d’Etat. Le matériel est
fourni sur place.

L'utilisation et la possession de
telephones mobiles sont fortement
déconseillées afin de préserver
I'ambiance du stage et d'éviter pertes
ou vols. En cas de probleme, vous
serez immédiatement informés.

contact@sejour-ados.fr

Déroulement du séjour

Chaque animateur est responsable
d’un groupe dédié, offrant a chaque
enfant un adulte de référence pour
I'accompagner tout au long de la
journée.

Il veille a leur bien-étre, en
s'assurant d'une tenue adaptée,
d’une bonne hygiéne et du respect
des regles de vie en collectivité.

L'utilisation et la possession de
téléphones mobiles sont fortement
déconseillées  afin  de preserver
I'ambiance du séjour et d'éviter
pertes ou vols. En cas de probleme,
vous serez immédiatement informés.

Si vous donnez un téléphone a
votre enfant il sera gardé par un
responsable sur place et rendu a
votre enfant de 17h30 a 18h30.

14h-17h : activités proposées
17h-17h30 : goliter

17h30-19h : douche et temps calme/
détente et jeux

19h-19h45 : diner

19h45-21h/22h : veillée

Une navette effectue des allers/
retours tous les matins et tous les
soirs. Il n'y a pas de navettes le
midi.

Départ de : Pontarlier, La Cluse et
Mijoux, Jougne, Rochejean,... mais
aussi Vaux et Chantegrue, Mouthe
(sous conditions).

Pour savoir si un ramassage est
effectué dans votre village n'hésitez
pas a nous contacter.

Tarif : 5€/le trajet
10 €/I'aller-retour

www.sejour-ados.fr




Fiche d’inscription

et par séjour

(si l'inscription a été faite sur internet, remplir UNIQUEMENT la fiche de renseignement au verso)

NOM : Prénom : Sexe: LM [LIF

Date de naissance : / / Nationalité :

Adresse Compléte :

Code postal : Ville :
Tél. Portable : / / / / Tél. : / / / /

Nom du séjour :
Dates : / / au / /

Formules : [ Plein temps [ Mi-temps

Enfant sait nager : L] oui O non (Si oui, nous fournir une attestation de natation ou d‘aisance aquatique, pour les séjours concernés)

O Séjour AVEC Hébergement O Séjour SANS Hébergement
Transport: [ OUI Transport(navette) : Matin : [] OUI
Lieu de départ souhaité : [ Gare de Pontarlier Soir: [J]OUI

] Gare de Frasne
(Pour toute demande de prise en charge spécifique, nous contacter) Lieu de ramassaqe souhaité :
(Navette Pontarlier : 8,00 €/trajet (1 seul lieu de ramassage possible sur la semaine)
Navette gare Frasne : 10,00 €/trajet) (Navette : 5,00 €/trajet)
Transport : ] NON (arrive par ses propres moyens) Transport : ] NON (arrive par ses propres moyens)
Heure d’arrivée prévue le dimanche (a partir de 17h) :
H Déjeuners : 1 OUI (pris au centre, rappel : 12€ / repas)

Heure de retour prévue le samedi (au plus tard 11h) ; L NON (apporte mon propre repas)

H

Prise en charge week-end (si 2 semaines) : 90€/enfant

RESERVATION

Adhésion obligatoire
(13,00 € pour les moins de 16 ans et 25,00 € pour les plus de 16 ans)

Arrhes de réservation (25% du montant du séjour)

Assurance annulation facultative (15€ pour un séjour sans hébergement
ou 20€ pour un séjour avec hébergement

Navette (5,00€ par trajet sans hébergement)
Repas au centre (12,00€/jour sans hébergement)

m|da| ay || m

TOTAL = €

L'inscription est ferme a réception de la fiche d'inscription et des arrhes de réservation. Le solde est a régler au plus tard 15 jours avant le début du
séjour (les jeunes ne seront pas accueillis dans le cas inverse). Un mail de confirmation vous sera adressé dés acceptation de I'inscription. Si
réglement par chéque mettre a l'ordre de ARTMO.

Parrainage Je parraine et jai le droit a 10% de réduction sur le prix du séjour hors options.
Je suis parrainé et j'ai le droit a 5% de réduction.

|

i , .

i NOM et Prénom du parrain : Tél.portable: __ /_ [/ _ ] /
I Coordonnées de la personne parrainée : NOM : Prénom :

: Adresse postale : CP: VILLE :

I_TéI. portable: __ /__ /] | Mail : @




Fiche de rensecignements

NOM de I'enfant :

Une fiche par enfant et par séjour

PRENOM :

IDENTITE DES PARENTS DE LA PERSONNE RESPONSABLE OU DU TUTEUR

Identité du PERE ou tuteur légal

NOM :

Prénom :

Autorité parentale : [ Pére [ Tuteur [ Autre :

Adresse du domicile :

Identité de la MERE ou tutrice légale

NOM :

Prénom :

Autorité parentale : [] Mére [ Tutrice (] Autre :

Adresse du domicile :

Code postal : Ville : Code postal : Ville :
Tél. portable : / / / / Tél. portable : / / / /
Tél. professionnel : / / / / Tél. professionnel : / / / /
Email : @ Email : @
La facture doit étre adressée a : [ Pére [ Mere []Autres:
Coordonnées postales (si différentes) :
CP: VILLE :
Personne a prévenir en priorité : [ ] Pére [] Mere [ Autres:
Coordonnées postales (si différentes) :
CP: VILLE :
Personne a contacter en cas d’absence des parents :
NOM : Prénom :
Tél. portable : / / / / Tél. fixe : / / / /
NOM :
Prénom :

Autorité parentale : [ Pére [ Mére [ Tuteur [ Tutrice [ Autre:

Coordonnées postales (si différentes) :

CP: VILLE :
Tél. fixe : / / / / Tél. portable : / / / /
Tél. professionnel : / / / / Email : @

AUTORISATIONS

Je soussigné(e) autorise / n‘autorise pas (rayer la mention inutie) mon enfant

O a rentrer seul aprés avoir été déposé sur le lieu de rendez-vous de la Navette (sans réponse de votre part, cela implique votre accord
par défaut).

O autorise le responsable du séjour, aprés consultation du praticien, a faire donner tous les soins médicaux que nécessiterait I'état de
santé de mon enfant, y compris son hospitalisation, voire une intervention chirurgicale (anesthésie comprise).

O Je m’engage a régler I'intégralité des frais médicaux ou d’hospitalisation éventuels.

O Je déclare avoir pris connaissance de la brochure, notamment des conditions générales et particuliéres (voir site internet).

Date et signature : PIECES A JOINDRE AU DOSSIER

(précédées de la mention «Lu et approuvé») * Fiche d'inscription et de renseignements

* Fiche sanitaire de liaison

* Attestation responsabilité civile
* Attestation scolaire du savoir-nager ou d'aisance aquatique
* Carte d'identité ou passeport en cours de validité
* Copie carte sécurité sociale et mutuelle complémentaire




Conditions générales de vente avos

SEJOUR

L'INSCRIPTION ET LA PARTICIPATION A L'UN DE NOS SEJOURS IMPLIQUE LA PLEINE ET ENTIERE ACCEPTATION DES PRESENTES
CONDITIONS PARTICULIERES D'INSCRIPTION. TOUS NOS SEJOURS SONT AGREES PAR LE MINISTERE DE LA JEUNESSE ET DES
SPORTS.

ACCESSIBILITES SEJOURS
Séjours et voyages ouverts a chaque enfant de 12 a 17 ans.
Minimum 6 participants.

TARIFS

Tarifs forfaitaires dans la durée et le contenu. Tout séjour écourté
pour quelque cause que ce soit (départ volontaire du participant ou
renvoi pour des raisons impératives) reste intégralement dd, aucun
remboursement ne sera consenti.

Aucune défection n’est admise, ni remise consentie pour cause de
mauvaises conditions climatiques.

ADHESION

Notre association étant régie par la loi de 1901, nous délivrons
le « passeport-montagne » de I'ANCEF (Association Nationale des
Centre-Ecoles et Foyers) a laquelle nous adhérons qui comprend
une « police d'assurances » couvrant la pratique des sports que
nous proposons en R.C, frais de recherches et de premiers secours,
rapatriement en France et a 'Etranger.

Supplément obligatoire pour I'adhésion a l'association, colit 2025 :
13€ pour les moins de 16 ans et 25 € pour les plus de 16 ans.

INSCRIPTION

L'inscription est ferme a réception de la fiche d'inscription et des
arrhes de réservation (25% du co(it du séjour).

Aucune pré-inscription ou inscription ne sera acceptée par
téléphone. Le solde du séjour est a régler au plus tard 15 jours
avant son commencement (les jeunes ne seront pas accueillis dans
le cas inverse). Un mail de confirmation vous sera adressé aprés
acceptation de l'inscription.

ANNULATION

Annulation de séjour de votre part :

Toute annulation quel gu’en soit le motif, doit nous étre notifiée par
LETTRE RECOMMANDEE (avec A.R.), il sera retenu le montant des
arrhes pour les frais de dossier a plus de 45 jours du départ ainsi que
le montant de I'adhésion.

- entre 45 et 30 jours : 25% de frais sur le forfait sont dds.

- entre 29 et 10 jours : 65% de frais sur le forfait sont dds.

- entre 9 jours et 48 h : 90% de frais sur le forfait sont dds.

- entre 47 h et le départ : 100% de frais sur le forfait sont d{s.
Nous vous encourageons vivement a souscrire al'assurance annulation
«Gritchen Affinity» (15€ pour un séjour sans hébergement ou 20€
pour un séjour avec hébergement) qui vous rembourse les frais
d’annulation.

Annulation de séjour de notre part :

Nous vous proposons un autre séjour figurant au catalogue pour
une durée et un montant équivalent ou nous vous remboursons
I'intégralité des sommes versées sans aucune autre indemnité.
Dans tous les cas, nous vous avisons 21 jours avant le départ,

afin de vous permettre un changement. Cette situation reste
exceptionnelle. Tout séjour commencé est di en intégralité.

FRAIS MEDICAUX

Nous avangons les frais durant le séjour et demandons ensuite le
remboursement aux parents. A réception du remboursement, nous
adressons a la famille les feuilles de soins a envoyer aux caisses
d’assurances maladie et mutuelles pour remboursement.

Séjours Ados 12 -17 ans

Tél. +33 (0)3 39 33 00 56

DROIT A L'IMAGE

Des photos sur lesquelles peuvent apparaitre les jeunes, sont
régulierement prises durant nos séjours a des fins publicitaires
pour nos différents supports promotionnels (catalogues, sites
Internet...). Sauf avis contraire, vous nous y autorisez.

FORMALITES ADMINISTRATIVES

Suivant les séjours, les participants de nationalité francaise
doivent se munir des documents décrits ci-dessous :

- la carte d'identité nationale ou passeport en cours de validité

- attestation de responsabilité civile.

- une photocopie de la carte de sécurité sociale et de mutuelle
complémentaire de I'assuré.

Les participants d‘autres nationalités devront se renseigner aupres
du consulat du pays de destination.

RECLAMATIONS

Si un probléeme était identifié en cours de séjour, nous vous
encourageons vivement a nous en avertir dans les meilleurs délais.
Notre équipe pédagogique sur place et nous méme mettront tout
en oeuvre pour tenter de résoudre le probléme rencontré. Les
réclamations qui interviendront en fin de séjour devront étre
adressées par LETTRE RECOMMANDEE (avec A.R.) a Séjour Colos
dans un délai d'un mois aprés la date de fin du séjour, passé ce
délai, aucune considération ne sera prise en compte.

En cas de litiges, seul le tribunal du ressort de notre association
est compétent (Tribunal administratif de Besangon).

N.B : La responsabilité de I'association ne saurait &tre engagée en
cas de perte, détérioration ou vol d'affaires personnelles, objets
de valeurs, ou especes.

DISCIPLINE

Notre but étant de proposer des vacances agréables et inoubliables
pour tous : en tant que responsable Iégal du participant, il reléve
de votre responsabilité d'apprécier la capacité de votre enfant a
participer a un séjour de vacances et a se soumettre au respect
des régles de vie en groupe. Nos séjours ne sont pas accessibles
a tous jeunes présentant un risque perturbateur (agressivité, vols,
consommation ou détention de substances illicites...).

Tout manquement a la discipline sera signalé aux parents et
selon la gravité de la faute, pourra donner lieu au renvoi du jeune
concerné. Dans ce cas aucune somme ne sera remboursée et
les frais occasionnés pour le rapatriement et la réparation des
dommages causés seront a la charge de la famille.

REDUCTIONS (NON CUMULABLES, UNIQUEMENT SUR LE PRIX DU SEJOUR
HORS OPTIONS)

- Dés 3 semaines de séjour achetées cet été, bénéficiez de 8%
de réduction.

- Si votre enfant est déja venu les deux années précédentes (2023
et 2024), vous bénéficierez de 5% de réduction fidélité.

RESPONSABILITE DE L’ASSOCIATION

Pour la partie sous traitance de nos forfaits, nous agissons en
qualité de mandataires de nos adhérents et ne pouvons étre
tenus pour responsables des différents aléas indépendants de
notre volonté.

PARRAINAGE
1 sEJ0UR PARRAINE = -10 % sur votre séjour hors option
10 seI0urs PARRAINES = 1 séjour gratuit

contact@sejour-ados.fr  www.sejour-ados.fr
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